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Northpop - Instruktion Blodcentralen
omhdndertagande av blodprov

Prov fran Modrahdlsovarden (prov pa mamma under graviditetsvecka 28):

Till Northpop tas ett extra blodprov (6 ml EDTA-ror, lila kork) i samband med det
immuniseringsprov som tas enligt rutin pa alla mammor i graviditetsvecka 28. De tva roren
med tillhdrande remisser kommer med ordinarie provtransport fran Modrahélsovarden.
Northpop-roret skall vara markt med Northpop pa etiketten. Northpop-réret behandlas
enligt instruktion pa sid. 2.

Prov fran Forlossningen (navelstrangsblod):

Ett EDTA-rér med navelstrangsblod (6ml, morkare lila kork) tas for Northpop-studien. Roret
med tillhdrande remiss levereras fran Férlossningen med rérpost. Sedan tidigare tas dven
rutinmassigt ett EDTA-rér fran mammor som ar av blodgrupp 0 och/eller ar Rh-negativa.
Detta ar inte ett Northpop-prov men kan komma i samma provsandning.

Det storre roret (6 ml EDTA, morkare lila kork) &r ett Northpop-prov och behandlas enligt
instruktion pa sid. 2.

Det mindre réret (3 ml EDTA, ljuslila kork) ar det rutinprov som tas fran mammor som ar av
blodgrupp 0 och/eller dr Rh-negativa.

OBS! Vi ser gédirna att Northpop-provet dr nedfryst inom 1 timme efter
provtagning, om detta dr méjligt. Tidpunkt for infrysning noteras pa remiss!
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Material fran studien:

e Fardigpackade askar med ror for alikvotering, 1 ask/person.

e Korkar till roren (ligger separat).

e Extra klisteretiketter (2 st) med mammans namn och personnummer (ska skickas
med remissen fran Modrahélsovarden).

e Etikettark med fortryckta BB-nummer (tillhandahalls av studieorganisationen).

e Brevfack for forvaring av Northpops remisser.

Omhandertagande av blodprov:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Provet centrifugeras i 10 min, 1500 G.

En fardigpackad ask med ror for alikvotering av provet tas fram. Askens lock och sjalva
asken marks med namn och personnummer fér mamma-prov alternativt BB-nummer om
det ar ett navelstrangsprov. (Med Northpop-remissen fran Médrahalsovarden ska folja
tva extra klisteretiketter for detta och fér markning av navelstrangsblod tillhandahaller
studieorganisationen etikett-ark med BB-nummer). Kontrollera att personnummer
alternativt BB-nummer pa remiss och ask stimmer 6verens.

Fordelning sker sedan till mikrordr (10 st plasma, 2 st buffy coat, 10 st erytrocyter), se
bifogad schematisk bild. Varje ask innehaller ror till en person.
a) PLASMA
| forsta hand pipetteras 200 pl plasma/ror, om det finns plasma kvar efter att
samtliga 10 ror fyllts med 200 pl, fyller man pa dessa men ar forsiktig sa att
man inte stor buffy coaten. Lamna alltid lite plasma kvar i roret.
b) BUFFY COAT
Pipettera upp resterande plasma, buffy coat och en liten mangd av de réda
blodkropparna, blanda om och fordela pa tva ror.
c) ERYTROCYTER
| forsta hand pipetteras 200 pl/ rér, om det finns erytrocyter kvar efter att
samtliga 10 ror fyllts med 200 pl, fyller man pa dessa med resterande
erytrocyter.

Remissen fylls i med datum och tid fér infrysning, eventuella kommentarer kring

provhanteringen samt signatur.

Proverna fryses i -80-frys. OBS! Viktigt att infrysningstid noteras pd remissen!

Remissen laggs i ett brevfack markt Northpop. Remisser och nedfrysta prover hamtas av
studieorganisationen ca 1 ggr/ vecka.
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Schematisk bild dver hur provroren
star i de fardigpackade askarna
(1 ask/person)
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PLASMA: Fordelas pa 10 st ror. Plasman fordelas 200pl/rér, finns
plasma kvar efter att man tagit av till de 10 roren fyller man pa dessa
ror med resterande plasma. Var forsiktig sa att inte buffy coat-lagret
stors, lamna lite plasma kvar.

Q BUFFY COAT: Fordelas pa 2 st ror. Ta med resten av plasman och
lite av erytrocyterna, blanda och fordela ut pa de 2 réren.

‘ ERYTROCYTER: Fordelas pa 10 st ror. Erytrocyterna fordelas
200ul/ror, finns erytrocyter kvar efter att man tagit av till de 10 réren
fyller man pa dessa ror med resterande erytrocyter.
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